
Dinsdag 16:30-17:30 uur Woensdag 16:15-17:15 uur Donderdag 16:00-17:00 uur Vrijdag 18:45-19:45 uur Zaterdag 09:00-10:00 uur Zaterdag 16:45-17:45 uur Zondag 9:30-11:00 uur
Training: Jeugd ABC & JTG Training:  Jeugd AB Training Volwassenen Training: STER Training: Jeugd ABC + 

Schoolschaatsen
Training: Jeugd DEF & JTG & 
VOLW

Training: JTG & TOP

1 Annabella Brugmans 1 Albert Laczó 1 Amélie Bekker 1 Annemieke de Pater 1 Anne Fleur van der Veen 1 Alessandra Riemma 1 Adinda van den Broek 
2 Cathelijne Kastelein 2 Amalya El Badawy 2 Albert Robertson 2 Daniella Moolenaar 2 Connie Lynagh 2 Emma Rueb 2 Britt Ietswaard
3 Cheyenne Hansen 3 Anais Luscuere 3 Anna Creyghton 3 Dineke Visser 3 Sophie Hutten 3 Giulia van Pelt 3 Camilla Herremans
4 Ebbie Boek 4 Charlotte van Tol 4 Carys Moelker 4 Kristin Wirth 4 Laura Gobel 4 Elise Nathalia
5 Elena Kamerman 5 Elya Mimoun crowe 5 Demi Dreijer 5 Luna Willemse Zaterdag 10:15-11:15 uur 5 Laura van de Glind 5 Elvira Fischer
6 Emily Klaassen 6 Henrique Cascon 6 Elisah Oei 6 Michelle Lieverse Training: Jeugd ABC 6 Lili Martel Yamamoto 6 Emily Klaassen
7 Emma Rueb 7 Kyra Koteris 7 Esmée Leer 7 Roos Scholte 1 Abigail Schmidt 7 Lotte Goemans 7 Gabriela Cormier
8 Fanxi You 8 Mariia Lupanenka 8 Iris van Rhee 8 Vesna Miladinovic 2 Amber Simpson 8 Serena Andreozzi 8 Jill Verstraeten
9 Gwen van Schie 9 Marit Hakhverdian 9 Jasmijn Sanches 3 Anjuna Olivier 9 Ymke Schrijvers 9 Lizz Verstraeten

10 Laura Gobel 10 Matylda Meijer 10 Julia van Knippenberg Vrijdag 19:45-21:00 uur 4 Anna van Beers 10 Nelly Tap
11 Laura van de Glind 11 Sofie Noordover 11 Lara Fernandes Training: TOP korte training 5 Annemijn Leguit Zaterdag 17:45-18:45 uur 11 Quincy Poell
12 Lili Martel Yamamoto 12 Victoria Buts 12 Lilly Hartgers 1 Audrey Yeung 6 Anouk Wijsbeek Training: Volwassenen ABC 12 Roos Meirmans
13 Lizz Verstraeten 13 Yaojun Zheng 13 Merin Moelker 2 Claire Desfarges 7 Babette Scherptong 1 Agata Kaj 13 Sarah Conroy
14 Madelief Adema 14 Zara de Vriendt 14 Nienke Dijkstra 3 Eveliene Ravensbergen 8 Beaudhi Walraven 2 Agata Ponzio 14 Stella Rozeboom
15 Miku Martel Yamamoto 15 Sevgi Bayram 4 Kim van den Brule 9 Bo Tuit 3 Alexandra Nichols
16 Milou Archer Woensdag 17:30-18:30 uur 16 Tim Arendsen 5 Liselotte Bormans 10 Clara Deuzeman 4 Jamie Egberts Zondag GYMZAAL 11:30- 12:30 uur 
17 Olivia Eijking Training:  Jeugd CDEF 17 Ymke Schrijvers 6 Luna Willemse 11 Dani Hol 5 Jitske Gorgels Training: Droogtraining
18 Paulina Sokolova 1 Catoo Sutiono 7 Max Huurman 12 Elinn Tromp 6 Julia Gornik 1 Adinda van den Broek
19 Selina Wang 2 Danique Hanser Donderdag 17:15-18:15 uur 8 Roos Scholte 13 Emma Wallaart 7 Kitty Wong 2 Audrey Yeung
20 Vladyslava Kolinko 3 Elin Finkelnberg Training: TOP 9 Veerle van Reisen 14 Eva Deuzeman 8 Maura Peetoom 3 Britt Ietswaard
21 Wansu Zhang 4 Ewana Louwerse 1 Audrey Yeung 15 Evi Breugem 9 Merijn Joosse 4 Camilla Herremans

5 Fem Hoenderkamp 2 Camilla Herremans Vrijdag 18:45-21:00 uur 16 Evy de Bot 10 Mette Lucassen 5 Elise Nathalia
Dinsdag 17:45-18:45 uur 6 Jade van Maurik 3 Eline Kaptijn Training: TOP lange training 17 Floor de Boer 11 Mila Peetoom 6 Elvira Fischer
Training: TOP 7 Jaelin Moelker 4 Elise Nathalia Trainers: Nathalie 18 Floor Lucie 12 Mila Verkuil 7 Emily Klaassen 

1 Britt Ietswaard 8 Maja Dittrich 5 Gabriela Cormier 1 Adinda van den Broek 19 Grace Vetter 13 Puck Joosse 8 Emma Rueb
2 Claire Desfarges 9 Mariet van der Waard 6 Jimin Song 2 Elvira Fischer 20 Janne Bruggink 14 Stella Broersen 9 Gabriela Cormier
3 Elvira Fischer 10 Mila de Ruiter 7 Michelle Lieverse 3 Melinda Tse 21 Jasmijn Bekooij 15 Tina Tan 10 Jill Verstraeten
4 Eowyn van Duijn 11 Nilaja Louwerse 8 Nadia Kaptijn 4 Nelly Tap 22 Lina Smit 16 Wei Liang 11 Jimin Song
5 Eveliene Ravensbergen 12 Noa Evi Gaston 9 Quincy Poell 23 Liza von Winckelmann 12 Laura Gobel
6 Gabriela Cormier 13 Noah van der Ham 10 Roos Meirmans 24 Lizz Weber Zaterdag 19:00-20:00 uur 13 Lizz Verstraeten
7 Jill Verstraeten 14 Nyève Louwerse 11 Sarah Conroy 25 Lois van Maurik Training: Volwassenen DEF + STER 14 Nelly Tap 
8 Jimin Song 15 Saar van Delft 12 Stella Rozeboom 26 Lonneke Hogenboom 1 Amélie Bekker 15 Quincy Poell
9 Kim van den Brule 16 Sofie de Bock 27 Lux Nova van Marwijk 2 Anne Boschma 16 Roos Meirmans

10 Max Huurman 17 Sundi Langerak 28 Mila Can 3 Ayla Guiting 17 Sarah Conroy
11 Melinda Tse 18 Vladyslava Kolinko 29 Naomi van der Ham 4 Beau de Gijzel 18 Sarah Weisscher

19 Zoë Kromhout 30 Natalya Reijs 5 Belle van Zanten 19 Stella Rozeboom
Dinsdag 19:00-20:00  uur 31 Penelope Haller 6 Bojoura du Clou 20 Vladyslava Kolinko
Training: Volwassenen A t/m 32 Rilana Botros 7 Britt Ietswaard

1 Aimée Verbunt 33 Robin Hoogenboom 8 Carys Moelker
2 Alicia Janson 34 Siya Seenivasan 9 Danne Leenes
3 Anneke van Hees 35 Sofie van Dockum 10 Daphne Entken 
4 Anneloes Knegtel 36 Sophie van Stijn 11 Eline de Regt
5 Annemieke de Pater 37 Vladyslava Kolinko 12 Emma Lawrence 
6 Anouk Schuchmann 13 Estelle Oostveen
7 Donna Röling 14 Guusje koppenaal
8 Emma Lawrence 15 Helen Zhou
9 Guusje van der Molen 16 Isabelle Selier

10 Ileen Albers 17 Isis Godijk
11 Isabelle Snijders 18 Kirsten Kolkman
12 Isabelle van der Niet 19 Lilly Hartgers
13 Jamie Egberts 20 Lotte van der Kamp
14 Jisca van Dam 21 Merin Moelker
15 Kirsten Kolkman 22 Valerie Dierssen
16 Melinda Tse 23 Victoria Rohr
17 Nynke van der Heijden 24 Yvette Verkroost
18 Oliwia Dluzniewska
19 Rachel Adema
20 Sara Hoogenboom
21 Sarah Weisscher
22 Sascha Vletter
23 Sofie van Keeken
24 Veerle van Reisen
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